COURS SFHG
HANCHE GENOU

COURS DE BASE
DE GENOU .

« TOUT SUR LA PTG DE PREMIERE INTENTION »

COURS SUPERIEUR
DE HANCHE :

« LA CHIRURGIE CONSERVATRICE ET ARTHROSCOPIQUE,
LES NOUVELLES SOLUTIONS PROTHETIQUES
(RESURFACAGE, TIGES COURTES),

LA TRAUMATOLOGIE DE LA HANCHE ET DE L’ACETABULUM »

Du 16 AU 18
DECEMBRE 2026

REJOIGNEZ
NOUS

CORDELIERS, PARIS

DIRECTEURS
COURS GENOU : DR GUILLAUME DEMEY, PR STEPHANE DESCAMPS
COURS HANCHE : PR FRANCOIS BONNOMET, PR CHRISTOPHE TROJANI

9 SFHG

Société Frangaise de
— 3 Hanche & du GEnoU  me—

WWW.SFHG.FR



COURS DE BASE DE GENOU

TOUT SUR LA PTG DE PREMIERE INTENTION

MERCREDI 16 DECEMBRE 2026

08H00-08HO05

08H05-09H50

08HO5-08H15
08H15-08H25
08H25-08H40
08H40-08H50
08H50-09H05
09HO05-09H20
09H20-09H35
09H35-09H50

09H50-10H20

10H20-10H50
10H50-12H05
T0H50 -11H10

TTH10-11H20
1TH20-11H35
11H35-1TH50
1TH50-12H0S
12H05-12H20

12H20-13H20
13H20-14H40
13H20-13H35
13H35-13H45
13H45-14H00
14HO0-14H10
14H10-14H20
14H20-14H40
14H40-16H00

14H40-14H55
14H55-15H45

15H45-16H00
16H00-16H30
16H30-18H00
16H30-16H45
16H45-17H00

17HO0-17H15
17H15-17H25

!Introduction (G. Demey, S. Descamps)

ELes bases — Modérateurs : S. Descamps, F. Rémy

Dossier 1 (S. Descamps)

Examen clinique et bilan d'imagerie (F. REmy)

Scores fonctionnels dans la gonarthrose (M. Ehlinger)
Indication thérapeutique dans la gonarthrose (G. Demey)
Planification pré-opératoire de la PTG (F. Rémy)

Les différents types de PTG (S. Descamps)

Les différentes philosophies d'alignement (S. Lustig)
Discussion

éForum des industries
:3 présentations (6 minutes par présentation + 4 minutes de discussion)

‘s Pause café / visite des stands

§Technigue chirurgicale 1 — Modérateurs : S. Lustig, P. Mertl

Les voies d'abord en video (5 min par video)

J Voie parapatellaire interne (B. Miletic)
J Voie mid-vastus (G. Demey)

J Voie sub-vastus (JM. Philippeau)

. Voie latérale (S. Descamps)

Voies d'abord — que dit la littérature 2 (P. Boisrenoult)

Les coupes osseuses (P. Mertl)

Gestion de la fémoro-patellaire (S. Lustig)

Equilibrage ligamentaire médial et latéral : quand et comment 2 (T. Néri)
Discussion

Lunch box

%Technigue chirurgicale 2 — Modérateurs : G. Demey, JM. Philippeau

PTG dans le genu varum : la théorie (C. Batailler)
PTG dans le genu varum : en vidéo (B. Miletic)

PTG dans le genu valgum : la théorie (S. Martres)
PTG dans le genu valgum : en video (JM. Philippeau)
Intérét des guides personnalisés PSI (G. Micicoi)
Discussion

éTechnigue chirurgicale : Session Robot — Modérateurs : S. Martres, F. Boureau

De la navigation & la robotique, les différents systemes robotisés (S. Lustig)
Comment je fais une PTG avec le robot : session video (8 min maximum par vidéo)
J Robot ROSA (L. Dagneaux)

. Robot MAKO (T. Néri)

. Robot CORI (S. Martres)

. Robot VELYS (S. Marmor)

. Robot OMNI/APOLLO (F. Boureau)

. Robot Andy (G. Micicoi)
Discussion

é Pause café / visite des stands

:Session périopératoire - Modérateurs : A. De Ladoucette, L. Dagneaux

iDossier 2 : Information du patient (P. Boisrenoult)
:Evolution aftendue aprés PTG (M. Ehlinger)

iLes principes de la RRAC (A. De Ladoucette)
:Infiltration, blocs et analgésie multimodale (F. Boureau)



COURS DE BASE DE GENOU .

TOUT SUR LA PTG DE PREMIERE INTENTION

9

FH

Société Francaise de
& Hanche & du Genou

MERCREDI 16 DECEMBRE 2026

17H25-17H35 Gestion du genou raide en préopératoire : comment gérer 2 (B. Miletic)
17H35-17H45 Qualité de vie aprés PTG (sport et PTG) (L. Dagneaux)
17H45-18H00 Discussion
18H00-19HO0 §Workshops de l'industrie
JEUDI 17 DECEMBRE 2026

08HO00-09H30 :Prévenir la complication - Modérateur : P. Boisrenoult, M. Ehlinger
08HO0-08H10  iDossier 3 (P. Mertl)
08H10-08H20  :Démarche diagnostique en cas de douleurs résiduelles (G. Micicoi)
08H20-08H30  :Gestion de la cicatrisation (P. Boisrenoult)
08H30-08H45  :Prévention de l'infection : quelles sont les bonnes pratiques ¢ (S. Marmor)
08H45-09H00  :Allergie aux métaux : CAT en pré et postopératoire (P. Mertl)
09HO00-09HOS  :Comment bien resurfacer une rotule en video ¢ (L. Dagneaux)
09HO05-09H15  :Resurfacage ou non de la rotule 2 Mon menu a la carte (C. Batailler)
09H15-09H30  :Discussion
09H30-10H00 i Forum des industries

: 3 présentations (6 minutes par présentation + 4 minutes de discussion)
10H00-10H30 5 Pause café / visite des stands
10H30-12H15
10H30-10H45 élnfec’rion précoce : diagnostic et traitement (S. Marmor)

10H45-11HOO
T1THOO-11H10
TTH10-11H20
11H20-11H30
1TH30-11H45
11H45-11H55
1TH556-12H15

12H15

{Traitement du genou raide en postopératoire (C. Batailler)
iInstabilité fémoro-tibiale : comment I'éviter (JM. Philippeau)
iTrouble de rotation (F. Rémy)

tInstabilité fémoro-patellaire (A. De Ladoucette)

:Fractures péri-prothétiques (M. Ehlinger)

iRupture d'appareil extenseur (G. Demey)

: Discussion

:Fin du cours et évaluation




COURS SUPERIEUR DE HANCHE ;

LA CHIRURGIE CONSERVATRICE ET ARTHROSCOPIQUE, LES NOUVELLES SOLUTIONS PROTHETIQUES
(RESURFACAGE, TIGES COURTES), LA TRAUMATOLOGIE DE LA HANCHE ET DE L’ACETABULUM

JEUDI 17 DECEMBRE 2026

14H00-15H35

14HO0-14H05
14H05-14H30

14H30-14H55
14H55-15H05
15H05-15H25
15H25-15H35
15H35-16H05
16HO05-16H30
16H30- 18HO0

16H30-16H40
16H40-17H00

17H00-18HO0

i Traumatologi la hanche (1) (modérateur Frangois BONNOMET
Introduction : ( C. Trojani )

Fractures du col fémoral : classification, traitement conservateur et non conservateur
(H. Favreau )

Fractures de I'ESF : classification, fraitement conservateur et non conservateur

(B. Rubens Duval )

Imagerie dans les fractures de I'acetabulum ( M. Soenen )

Fractures de I'acetabulum : classifications, traitfement conservateur ( P. Martz )

Fractures de I'acetabulum : Traitfement non conservateur ( B. Boyer )
Forum des industries
& Pause café / visite des stands
Traumatologie de la hanche (2) (modérateur Brice RUBENS DUVAL)

Fracture de la téte fémorale : classification et tfraitement conservateur ( P. Martz )
La filiere ortho-gériatrique : pourquoi 2 comment 2 ( E. Schmitt )

Cas cliniques traumatologie ( B. Rubens Duval + M. Soenen )

VENDREDI 18 DECEMBRE 2026

08H15-10H30
08H15-08H35
08H35-08H55
08H55-09H15
09H15-09H35
09H35-09H55
09H55-10H30
10H30-11HO0

11H00-12H30

1THOO-11H10
1TH10-11H20
11H20-11H30
T1TH30-11HS50
1TH50-12H10

12H10-12H30
12H30-13H30
13H30- 15H10
13H30-13H50
13H50-14H10
14H10-14H20

14H20-14H40

14H40- 15H10
15H10-15H40
15H40- 16H10

i Hanch lasi modérateur Christophe TROJANI
Rappels biomécaniques ( F. Bonnomet )

Ostéotomie Chiari : technique, indications résultats ( H. Migaud )
Ostéotomie péri-acétabulaire : technique, indications résultats (X. Flecher )
Butée acétabulaire : technique, indications résultats ( R. Gerard )

La place des ostéotomies fémorales ( R. Bernard de Dompsure )
Cas cliniques dysplasie ( C. Trojani )
& Pause café / visite des stands

: Arthr i la hanche : CFA (1) (modérateur Julien GIRARD

Arthroscopie généralités : installation, voies d'abord, exploration normale ( P. Martz )
Généralités sur le CFA : diagnostic clinique et imagerie ( N. Reina )

Influence du complexe lombo pelvi fémoral sur CFA- diagnostic, prise en charge

( P. Kouyoumdjan )

Traitement arthroscopique du CFA : gestes osseux ( X. Flecher )

Traitement arthroscopique du CFA : |ésions chondrales et du labrum ( N. Bonin )

Discussion

PAUSE DEJEUNER

Arthroscopie de la hanche : Autre (2) (modérateur Xavier FLECHER)

: Lésions de I'appareil glutéal : diagnostic, fraitement arthroscopique ( M. Thaunat )
Traitement arthroscopique des pathologies du psoas ( O. May )
Autres indications : Pathologie synoviale, I1ésions du ligament rond, conflits
fémoro-ischiatiques, conflits EIAI : diagnostic, fraitement ( O. May )
Les Iésions de la hanche du sportif (I€sions fraumatiques du cartilage, du labrum,
fractures de fatigue) : diagnostic, traitement, résultats

Cas cliniques hanche douloureuse non dysplasique ( X. Flecher)

& Pause café / visite des stands

i Forum des industries




COURS SUPERIEUR DE HANCHE :

LA CHIRURGIE CONSERVATRICE ET ARTHROSCOPIQUE, LES NOUVELLES SOLUTIONS PROTHETIQUES
(RESURFACAGE, TIGES COURTES), LA TRAUMATOLOGIE DE LA HANCHE ET DE L’ACETABULUM

VENDREDI 18 DECEMBRE 2026
16H10-17H30 : Alternatives a la PTH conventionnelle/ONAF (modérateur Henri MIGAUD)

16H10-16H25 ONAF : diagnostic, classification et place du traitement conservateur ( R. Gerard )
16H25-16H40 Resurfacage : indications, technique et résultats ( J. Girard )

16H40-16H50 Reprises de resurfacage ( E. Marchetti )

16H50-17H10 Tiges courtes : classifications, résultats ( N. Reina )

17H10-17H30 | Discussion
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SAVE THE DATE
MONACO

GRIMALDI FORUM
18-20 MARS 2027

PRESIDENTS : C. TROJANI * G. MICICOI « S. LUSTIG



